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ADAM

INTERNATIONALER KUNST & KULTURVEREIN

§

SONNTAGSANGEBOTE

ADAM -Internationaler Kunst & Kultur Verein in Kooperation mit 2.GbStern Wien

Singen und Tanzen in der Grup-
pe 4-6 Jahre

14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 09:00-10:00 Uhr
Singen und Tanzen macht Freude
Kosten: 1 Kind statt € +66 € 80.-

Hipp Hopp RnB Modern Dance
ca.ab 12- 18 Jahre

14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 13:30-14:30 Uhr
Tanze aus verschiedenen Kulturen
zu kombinieren und vereinen.
Kosten: 1 Kind statt € 166 € 80.-

Singen Musical & Songs Gruppe
ca.ab 13- 18 Jahre

14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 11:00-12:00 Uhr
Gesang und Interpretation, sowie
die Arbeit am Musical

Kosten mit Abschluf3konzert:

1 Kind statt € 226 € 170.-

Hipp Hopp RnB & Modern
Dance ca. ab 7- 11 Jahre
14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 12:30-13:30 Uhr
Tanze aus den verschiedensten
Kulturen zu kombinieren und zu
vereinen.

Kosten: 1 Kind statt € 366 € 80.-

Sing dich Frei Gruppengesang
8-12 Jahre

14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 10:00-11:00 Uhr
Lieder aus aller Welt

Kosten: 1 Kind statt € 156 € 120.-

Gesang Workshop fiir
Erwachsene

14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 14:30-16:00 Uhr
Singen wie ein Star!

Kosten & Abschlufikonzert:
1 Person statt € 326 € 250.-



Kulturkaffee mit ADAM
14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 16:00-18:00 Uhr
Musik und Gaumenfreude
Kosten: 1 Person Konzert & Kaf-
fee mit Kuchen pro Person

statt € 26 € 18.-

Flow Yoga Gruppe
14.04.2019 - 23.06.2019

Zeit: Sonntag 18:30-20:00 Uhr
Energie im Fluss

Kosten:

1 Person statt € 126 € 91.-
Kontakt und Anmeldung:

Tel: 0676 844 513 268

Mail: adam.artists@gmail.com
Kursort: GbStern

Max-Winter-Platz 23, 1020 Wien
www.adamartists.com

Bella Malaeva
Choreografin mit einer langen Er-
fahrung, die Leiterin des nationalen
Ensembles ,SOGDIANA" Die hat auch
einer medizinischen Ausbildung (Dip-
lome med. Sisters. Autorin des Projekts
L,VITAL-DANCE“ im Tanzstudio ,CHIVTE-
TELI“ der Stadt WIEN.

Natalie Assa
Seit meiner Kindheit ist Tanz eine mei-
ner grofdten Leidenschaften. Aus diesem
Grund beschloss ich, mein Hobby zum
Beruf zu machen!
Mein Ziel ist es Menschen aller Generati-
onen, die Freude an Tanz und Bewegung
nédher zu bringen.

VITALTANZ WORKSHOP
09.04.- 25.06.2019

Zeit: Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr
Fordert die Durchblutung der Organe,
beseitigt die Muskeln Spannungen,
optimiert deine Kdrperhaltung, fordert
Musikalitat und Ausdruckskraft

Freier Eintritt bis auf Weiteres.

HARMONIE & WUNDER

WORKSHOP
09.04.- 25.06.2019

Zeit: Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr

Wenn du Lampenfieber, Unsicherheit,
Kraftloser Stimme, Probleme bei Prasen-
tationen und Vortrdgen hast. Wir liber-
priifen unbewusste Gewohnheiten. Ein
Weg um Selbstsicherheit zu gewinnen
den Atem und die Stimme frei flief3en
lassen.

Freier Eintritt bis auf Weiteres. e== *

Dipl.-Soz. Dr. Nora Gresch
4-jahrige Ausbildung zur Yogalehrerin
BYO/EYU, langjahrige Unterrichtser-
fahrung, fortlaufende Weiterbildungen
in Flow-Yoga, Body Awareness und
Yoga-Meditation bei nationalen und
internationalen LehrerInnen. Vorstands-
mitglied der Europaischen Yoga-Union.

Assia Davidov
Griinderin und Musikalische Leiterin
vom Internationalen Kunst und Kultur
Verein - ADAM. Gesangsprofessorin an
der Wiener Musikakademie. Opern-
sangerin mit tiber 40 Partien auf den
Biihnen weltweit (Russland, Israel, Ame-
rika und Europa). 1999 bis 2001 war
sie Mitbegriinderin und Musikalische
Leiterin der Jehuda Halevi Musikschule
Wien. Prasidentin und Head of Jury bei
internationalen Musikwettbewerben
und Festivals - Wiener Sterne®, ,Kiunst-
lerische Kreativitat” und Kiinstler des
Jahres“(Osterreich, Italien, Bulgarien).
Ermassigungen gelten fiir diese Kursangebote.

Die Kurse finden ab mindestens
6 Personen statt.
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